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AVISO LEGAL Y CONDICIONES DE USO

Este documento forma parte de los resultados del proyecto Recuperando
Andurriales, desarrollado en el marco del programa ARSIVICO (Arlanza
Sierra Viva y Comunal) del Ayuntamiento de Quintanar de la Sierra. Su
autoria corresponde a Hugo José Fernandez del Campo, que actla bajo el
nombre comercial de la Consultoria Quanta Fuit © 2025.

El Ayuntamiento de Quintanar de la Sierra ostenta todos los derechos de
explotacién sobre los materiales generados en el proyecto, incluyendo los
de reproduccion, distribuciéon, comunicacién publica y transformacion, sin
perjuicio del reconocimiento moral de la autoria de Hugo José Fernandez
del Campo (Quanta Fuit) conforme a lo dispuesto en el Texto Refundido
de la Ley de Propiedad Intelectual (Real Decreto Legislativo 1/1996, de 12
de abril, y sus modificaciones posteriores).

Estos contenidos se ponen a disposiciéon del publico bajo una licencia
Creative Commons Reconocimiento 4.0 Internacional (CC BY 4.0), que
permite su copia, redistribucion, adaptacién y reutilizacion con fines
culturales, educativos o de investigacion, siempre que se cite la autoria
("Hugo José Fernandez del Campo - Quanta Fuit") y la titularidad
institucional (“Ayuntamiento de Quintanar de la Sierra”).

Los datos personales y aportaciones recogidas durante la investigacion
han sido tratados conforme al Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD) y la Ley
Organica 3/2018 (LOPDGDD). El acceso a esta informacion es libre y
responde al compromiso del Ayuntamiento con la gestién publica y
comunitaria del patrimonio cultural de su entorno natural.

Hugo José Fernandez del Campo - Quanta Fuit © 2025 - Ayuntamiento de
Quintanar de la Sierra - Licencia CC BY 4.0 Internacional
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La Red de
Caminos
findurriales
Uivos...

Es el resultado del proyecto Recuperando
Andurriales, dedicado a la reactivacion de los
caminos en desuso del monte de Quintanar de la
Sierra, asi como de los elementos patrimoniales
vinculados a su paso.

A partir de 2 sesiones de trabajo con el vecindario
quintanaro, en los meses de junio y agosto de 2025, se
establecid un mapa de rutas de interés patrominal
reivindicado por el pueblo.

El objetivo del proyecto es integrar progresivamente en
la Red de Camino “Andurriales Vivos” los distintos
sectores del monte indicados por el vecindario y
dotarles de una senalizacidn vinculada a su patrimonio.

", | Red de Caminos

Andurriales Vivos
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Los elementos patrimoniales vinculados a los caminos
son multiples. Desde los yacimientos arqueoldgicos
hasta las tradiciones forestales consuetudinarias.

Ahora bien, la necesidad de senalizar las rutas brinda
la oportunidad de utilizar los nombres usados
tradicionalmente para designar las partes del monte.

De esta manera, se encadena un proceso de
recuperacion y activacion de la toponimia olvidada
del monte, brindada por los mas mayores y entidades
locales que apuestan activamente por la cultura,
como la Cabana Real de Carreteros o la Asociacion
Sierra Alternativa.

Red de Caminos
Andurriales Vivos




La fase actual del proyecto ha trabajado los sectores
Este y Sur del monte de Quintanar, disenando 3 rutas
a partir del mapeo original realizado por el pueblo:

e Senda de Pinares de Pequeno Recorrido 1 (SP-PR 1)
o Distancia: 9,8 kildmetros, dificultad baja.
o Recorrido: circular entre Campamento y Revenga
pasando por Canucar y Las Zagurtas.
o Incluye 2 variantes:
m SP-PR 1.1:Laguna Comunera
m SP-PR 1.2 : Horno de Pez de Revenga

e Senda de Pinares de Pequeno Recorrido 2 (SP-PR 2)
o Distancia: 12,9 kildmetros, dificultad media-alta.
o Recorrido: circular entre Campamento y El Penedo
pasando por San Martin, Calerita y La Portilla.

e Senda de Pinares Local 1 (SPL 1)

o Distancia: 8,1 kildmetros, dificultad baja.

o Recorrido: circular entre Campamento y las
Tenadas Torralba pasando por La Ponderosa vy
Cueva Andrés.

o |Incluye 1 variante:

m SPL 1.1: Cuyacabras y Matamojada

| Red de Caminos

Andurriales Vivos




Las 3 rutas son circulares, encontrando inicio y término
comun en el puente sobre el Arlanza que da acceso al
Campamento. Estan homologadas por el reglamento de
senalizacion de ASOPIVA, siguiendo las guias del ultimo
manual publicado (julio / 2025).

Los recorridos de las rutas estan disponibles en la pagina
web del Ayuntamiento y en su perfil de Wikiloc.

En vista a lograr un mayor vinculo con los elementos
patrimoniales del camino, se ha desarrollado una
tematica personalizada para cada itinerario:

e SP-PR 1: Los sentidos de la sierra
o Invita a realizar un viaje sensorial a través de los
diferentes tramos de bosque y dehesa encontrados,
finalizando en la necropolis de Revenga con una
panoramica identitaria.

e SP-PR 2: Los pasos del migrante
o Invita a mirar al paisaje con los ojos de quienes dejaron
atras la sierra por causas de la migracion. Plantea un
paralelismo toponimico con las regiones receptoras del
flujo migratorio.

e SPL 1: La senda ermitana
o Invita a introducirse en el plano socioldgico del
movimiento eremitico que encontré en el monte de
Quintanar un refugio contemplativo hace cientos de
anos...

Red de Caminos

Andurriales Vivos
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SP-PR 1
Los sentidos de la sierra

o Distancia: 9.8 kilometros, dificultad baja.
 Recorrido: circular entre Campamento y Revenga pasando por
Cafiucar y Las Zagurtas.

En su recorrido se encuentran dos cruces con la carretera

' CL-117 para ir a Cahucar: uno a la altura del cementerio

/__ de Quintanar de la Sierra y otro a la altura de las aulas de

\ la naturaleza de Revenga. Ambos puntos estan

0 senalizados e incluyen un cartel expreso con indicaciones
para cruzar debidamente la carretera.

\\/

Algunos tramos de la ruta presentan arroyos vy
afloraciones de agua en épocas de lluvia.
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SP-PR 2
Los pasos del migrante

« Distancia: 12,9 kilometros, dificultad medio-alta.
 Recorrido: circular entre Campamento y El Pefiedo pasando por San
Martin, Calerita y La Portilla.

Es la ruta de mayor exigencia fisica, presentando un gran
-= desnivel en el tramo de Calerita-El Penedo: 950 metros
\ con una pendiente media del 21,6%.

Algunos tramos de la ruta presentan arroyos vy
afloraciones de agua en épocas de lluvia.
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SPL 1
La senda ermitafa

o Distancia: 8.1 kilometros, dificultad baja.
 Recorrido: circular entre Campamento y las Tenadas Torralba
pasando por La Ponderosa y Cueva findrés.

Es la ruta de menor distancia y exigencia fisica.

Andrés y Las Tenadas se encuentra afectado por la
[ reciente tala de un sector de pinos

\ ==  Actualmente el tramo de Los Repartideros entre Cueva

Algunos tramos de la ruta presentan arroyos vy
afloraciones de agua en épocas de lluvia.
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Materiales de sefializacion

Balizas

Balizas de madera:

e 32 unidades dispuestas
entre las 3 rutas y sus
enlaces.

e Estan pensadas para
orientar los giros adecuados
en cruces de caminos.

e También confirman la
direccion del camino cuando
no hay cruces presentes.

e La chapa lateral indica la
ruta caminada y la superior
sefala la direccion a seguir.




Indican doble
direccion debido a
que las rutas son
circulares y
pueden recorrerse
en ambos sentidos

La chapa superior
cambia de color

segun la ruta sea
local SPL (Verde)

o de
recorrido
(Amarillo)

pequeno
SP-PR




Materiales de sefializacion

Flechas

Flechas direccionales:

e 55 flechas distribuidas en 16
postes a lo largo de las 3
rutas y sus enlaces.

e Avisan de lugares de interés
cercanos e indican la
distancia y tiempo
aproximado a los siguientes
hitos del camino.

e Advierten el inicio y final de
las variantes.

e Algunos postes coinciden
con otros de rutas vya
instaladas, como los de BTT.
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El Majano 1,5km / 25 min

SP-PR

Campamento 36km / 1h 10 min
1 Las Zagurtas 54 km / 1h40min

HornodePez 66km / 2h 10 min

==

/"\‘\ 2 Red de Caminos =1
% Andurriales Vivos &

Pimpollar 0,5km / 10 min

e Laguna Comunera 1,2km /20 min

Canucar 2,5km / 50 min

El Majano 4,1km / 1 h15min

“. ie | Red de Caminos p‘/')\
% Quintanar de la Sierra r: | Andurriales Vivos %

Sierra Felipe 0,2km / 5min
Las Tenadas 0,5km / 10 min
Los Repartideros 1,9 km /40 min

Cueva Andrés 2,8km / 1 h5min




Materiales de sefializacion

Marcas de pintura

Para reforzar las indicaciones de las flechas vy
balizas, el recorrido de las rutas va acompanado de
marcas con pintura ecoldgica -a base de agua-
dispuestas en la corteza de arboles o, en su
ausencia, afloramientos rocosos. Su finalidad es:

e Confirmar la continuidad de la
ruta por un sendero recto
prolongado.

e Senalizar el camino correcto en las
intersecciones.

e Alertar de la salida del caminante
del sendero.

e Las marcas son amarillas para las D
rutas de mas de 9 km y verdes
para las de menos de 9 km.




Sentido correcto

Sentido incorrecto




Materiales de sefializacion

Carteles descriptivos

Se disponen dos carteles descriptivos de las rutas en
el punto de inicio y final comun, ubicado en el llano
inmediatamente posterior al paso del Puente Grande
sobre el Arlanza, de camino al campamento.
Contendran informacion acerca de:

e Aspectos técnicos de la ruta: )
o Valoracion MIDE g )
o Avisosimportantes \
o Recomendaciones 7N /
e Acceso a mapas descriptivos: Ve --
o Track de las rutas en Wikiloc ¢
o Mapa toponimico en linea .

También se dispone un cartel
interpretativo de las aves de ribera

en el llano de Canucar, con la colabora-
cion de Seo Birdlife.
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Mapa Mapa
toponimico emaocional Marcha

Caminos vivos, St Sem e
patrimonio activo

La Red de Caminos Andurriales Vivos nace del pueblo y vuelve al pueblo. Mo es un
proyecto disefiado desde la distancia, sino el resultado directo de un proceso
comunitaric gue ha permitido gue la memo periencia y la palabra del
vecindario gulen su devenir. El monte de Quintanar, tantas veces recorrido y trabajado
par generaciones, se ha escuchado a simismo a ravés de dos hitos participativos que
dieron forma a las rutas 5P-PR 1, 5P-PR 2, 5PL 1 y sus variantes:

El primero fue El Ministerio del Tiempo, con la colaboracidn de la Cabana Real de
Carreteros, Consistld en una dindmica de trabajo colective en la que participaron 42
vecnos y vecinas de edades diversas. Los grupos formados recordaron como se
usaban los caminos en el pasado, qué nombres sobrevivian en la memaria famillar
actualmente y qué |ugares consideraban esenciales para el futuro. De esa
conversacion surgié un material de enarme valor; 17 propuestas iniciales de rutas,
85 topénimos recogides, 40 de elios confirmados cartograficamente, v 5 sectores del
monte identificados coma prioritarios para recuperar, Fue un ejercicio de memoria
wiva: un mapa emocional que se transformd en base técnica para disefar la red de
rutas.

mana Blanca
organizada por la ciacion Slerra Alernativa, donde mas de 40 participantes
recorrieron el [tnerar Sentidos de la Slerra”, A lo largo del caming, la comunidad
activ no 10 tamblén su capacidad de cbservacién v culdado. Se
recogieran & relatos locales, se documentaron
Indicadores sen: del entorno y retirarcn 8,22 kg de residuos,
rando que la memoria también se ejerce limpianda el territorio que la
iene. Las observaciones ambientales y culturales realiza durante la marcha
completaron un valioso registro colectivo sobre el estado vive del monte,
Gracias a estos dos procesos, el proyecto cuenta hoy con 49 topdnimos locales
Integrados en las rutas sefializadas, ademds de una seleccién inicial de relatos,
historias y memorias que ya estan accesibles en la app Relatidos®,
Esta red comienza, asi a latir al ritmo de su gente: nombrando, escuchando y
cuidando un monte comunal que solo se mantiene vivo si se camina recuerda. En
este panel rendimaos homenale a todas |as personas que, con su tlempao, su paso y 5
woz, han hecho posible que los andurriales vuelvan a abrirse en la memaria,
Porgue caminar el monte es también una forma de protegerle. ¥ cada nombre
recuperada es un hile que vuehse a unir a Quintanar con su proplo paisaje.
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